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Sinko udajne moéze za nasu tuzbu upratovat’

Jarnym upratovanim ctime prastaré zvyky nasich predkov. Nejde o to, ze musime, ide o to, ze
tuzime po ociste a za€iatku nového. Jedna z pri€in suvisi podl'a ¢asopisu National Geographic
so slnkom, ma teda fyziologické a meteorologické pri¢iny. Jar prinasa viac svetla, €o v ludskom
organizme spust’a zasadné zmeny, ktoré sa tykaja hlavne melatoninu. Akonahle vyjde sinko,
prestava organizmus melatonin produkovat’ v takej miere, ako v zimnych mesiacoch, kedy je tma
a chladno. Vd’'aka niz§ej produkcii tohto horménu ma nase telo vyrazne viacej energie, chuti do
Zivota a tiez sily nie€o robit’ a pustit’ sa napriklad prave do jarného upratovania. Okna nasich
pribytkov potom maju prakticky aj symbolicky vyznam. Pre ich lesk a dokonalu €istotu vyvinula
znaéka Frosch $pecialny g&istié BIO Spiritus éistié¢ skiel. Cisti dokonalo a lahko vetky sklenené
povrchy. Upratovanie je potom aj radostou. Nechajte pradit’ sineény svit do svojich domovov

naplno.

.Pokial by som mala definovat v om je znacka Frosch Specificka, potom urcite v tom, aké dokonalé
rieSenie prinada svojim spotrebitelom. Cinime vSetko pre to, aby naSe produkty boli &o
najudrzatelnejSie, ale zarover nebola nijak ohrozena ich funk&nost a efektivita. Tento pristup zahffha
mnoho aspektov. Jednym je napriklad vyuZivanie povrchovo aktivnych latok z eurdpskych zdrojov, o
v désledku zabrariuje ni¢eniu dazdovych pralesov dalekej juhovychodnej Azie a zaroven pozitivne
ovplyviuje aj logistické dopady“ uvadza Markéta Teréova, obchodna a marketingova riaditefka znacky
Frosch. ,Udrzujeme tradicie, a to aj tie spojené s upratovanim. A pevne verim, ze funkénostou nasich
produktov atiez ich voriami Cinime tych, kto vyrobky Frosch pouzivaju spokojnejSimi. Nie je nad

rozvonanu Cistu domacnost bez zbyto€nej namahy,“ dodava Markéta Terova.

Jedna z prvych znamych zmienok o jarnom upratovani sa nachadza v zidovskej tradicii sviatku Pesach,

ktory sa kazdoro¢ne slavi v marci alebo aprili. Ludia vtedy odstranuju vSetky stopy kvaseného chlebu,
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ktory je pred sviatkom zakazany. Jeho odstranenie symbolizuje .

nahlenie, s ktorym lzraeliti utekali z Egypta a nemohli preto ¢akat,
kym im chlieb pred cestou za slobodou vykysne. Podobne katolici na
Zeleny Stvrtok pred Velkym piatkom, ktory je kazdoro€ne na jar

v marci alebo aprili, upratuju oltare v kostoloch. A mozno este starsi

ako Pesach je iransky sviatok Nowruz, siahajucu do doby pred
pattisic rokmi. Oslavuje prichod jari a jeho sucastou je tradicia
khane-takant, v preklade nieCo ako ,domotrasenie“. Domacnost by
sa cezen mala otriast v zakladoch — fudia peru oble€enie, najma

postefnu bielizen, prikryvky a textilie.
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Frosch BIO Spiritus €isti¢ skiel 500 ml

Jedna sa o ekologicky Cisti¢ skiel, ktory je vybornym pomocnikom pre
dosiahnutie dokonalo lesklych okien a zrkadiel bez jedinej Smuhy.
Vynika nielen prirodnym zloZzenim, ale tiez svojimi uc¢inkami a
prijemnou vbrou. Jeho zloZenie na baze bio-alkoholu aktivne
rozpusta mastnotu a stara sa o ziarivu Cistotu bez Smuh vSetkych

sklenenych povrchov v domacnosti. Odporu€ana cena je 3,99 EUR.
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Z lasky k zivotnému prostrediu a fudskému zdraviu je nasim ciefom ponukat’ ekologické

a Setrné alternativy Cistiacich prostriedkov pre celd domacnost’ hitps://frosch-eko.cz/,

https://www.youtube.com/watch?v=sxotZegello&t=2s

0 znacke Frosch: Frosch je uz viac ako 30 rokov priekopnickou znagkou na poli ekolégie. Cistiace prostriedky s logom zelenej
Zabky su Setrné k pokozke aj k Zivotnému prostrediu. Vo svojej dlhoro€nej historii Frosch neustale zdokonaluje vyvoj a vyrobu
Cistiacich a starajucich prostriedkov s ohladom na ekolégiu a stdva sa lidrom mnohych environmentalnych projektov
presahujucich €asto hranice daného priemyselného odvetvia. Vyrobky znacky Frosch su v priebehu celého Zivotného cyklu
preukazatelne ohladuplnejsie nielen k Zivotnému prostrediu, ale aj k zdraviu spotrebitela. Ekologicky pristup dokladuju aj ziskané
certifikaty, ako napriklad: EMAS, Green Brands, Eco label a iné. Viac informacii najdete na stranke: www.frosch-eko.cz

Werner & Mertz: Vyrobcom ekologickych Cistiacich prostriedkov a kozmetiky znacky Frosch je spolo¢nost Werner & Mertz,
rodinna firma s viac ako 150 ro¢nou histériou, ktora svojou recykla¢nou iniciativou a dal$imi udrzatefnymi projektami vyznamne
prispieva k ochrane Zivotného prostredia. Majitel' firmy, pan Reinhard Schneider, usiluje na medzinarodnej scéne o to, aby aj
dalSie spolo¢nosti nasledovali jeho prikladu a pouzivali pre svoje obaly recyklované plasty. Teda jediny spésob, ako zaistit, aby
obehova ekonomika fungovala a udrziavala plasty v uzatvorenej slucke. V suvislosti s ochranou Zivotného prostredia, uviedla
spolo€nost v nemeckom Mainze do prevadzky nové vyrobné centrum produktov Frosch a kazdoro€ne dobrovolne absolvuje audit
EMAS, ktory uz 11 rokov dokazuje, Ze spolo¢nost dodrziava zasady ekologickych a udrzatelnych obchodnych praktik, a trvalo
sleduje svoje ciele tykajuce sa ochrany prirodnych zdrojov.
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